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Учебный план 4 класса муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Ржевская средняя общеобразовательная школа Шебекинского района 

Белгородской области»,  реализующий образовательную программу начального 

общего образования 

 

1. Пояснительная записка 

Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности, формы 

промежуточной аттестации обучающихся.  

Данный документ является приложением к основной образовательной программе 

начального общего образования. 

Нормативно-правовая база учебного плана, реализующего образовательные 

программы начального общего образования в рамках ФГОС НОО 

Учебный план составлен на основе следующих документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Минобрнауки от 06.10.2009 №373. 

3. Федеральная образовательная программа начального общего образования, 

утвержденная приказом Минпросвещения от 18.05.2023г. № 372. 

4. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденные постановлением главного государственного санитарного врача от 

28.09.2020 №28. 

5. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденные постановлением главного государственного санитарного врача от 

28.01.2021 № 2. 

6. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам — образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденный приказом Минпросвещения от 22.03.2021 № 115. 

7. Основная общеобразовательная программа начального общего образования 

МБОУ «Ржевская СОШ». 

Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом федеральной 

образовательной программы начального общего образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 18.05.2023г. № 372. 

В связи с тем, что в школе в 2024/25 учебном году осваивать ООП НОО по ФГОС второго 

поколения будет только 4-й класс, учебный план фиксирует общий объем нагрузки, 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение, по классам и учебным 

предметам только для 4-го класса. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана №1 федеральной 

образовательной программы начального общего образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 18.05.2023г. № 372 Вариант №1 предназначен для образовательных 

организаций, в которых обучение ведется на русском языке в режиме пятидневной 

учебной недели. 

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21, 

предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения образовательных программ 



начального общего образования для 1–4-х классов (135 учебных недель). Общее 

количество часов учебных занятий за четыре года — 3039 часов. 

При этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня для 4-го класса не 

превышает пяти уроков. 

Учебная неделя пятидневная. Количество учебных недель в 4 классе— 34 недели. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает величины 

недельной образовательной нагрузки, установленной СанПиН 1.2.3685-21: в 4-х классах 

— 23 часа в неделю. 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих 

государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную 

образовательную программу начального общего образования, и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам (годам) обучения, обеспечивая решение важнейших целей 

современного начального образования: 

-формирование гражданской идентичности обучающихся; 

-их приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным 

технологиям; 

-готовность к продолжению образования на последующих ступенях основного общего 

образования; 

-формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

-личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Перечень обязательных предметных областей, учебных предметов и основные 

задачи их реализации приведены в таблице: 

 

№ 

п/п 

 

Предметные 

области 

 

 

Структура 

предметных 

областей 

Основные задачи реализации 

содержания 

Обязательная часть 

1 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

«Русский язык» 

«Литературное 

чтение» 

 

Формирование первоначальных 

представлений о русском языке как 

государственном языке Российской 

Федерации, как средстве общения людей 

разных национальностей в России и за 

рубежом. Развитие диалогической и 

монологической устной и письменной 

речи, коммуникативных умений, 

нравственных и эстетических чувств, 

способностей к творческой деятельности. 

2 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

«Родной язык 

(русский)», 

«Литературное 

чтение на родном 

языке (русском)» 

Формирование первоначальных 

представлений о единстве и многообразии 

языкового и культурного пространства 

России, о языке как основе национального 

самосознания. Развитие диалогической и 

монологической устной и письменной 

речи на родном языке, коммуникативных 

умений, нравственных и эстетических 

чувств, способностей к творческой 



№ 

п/п 

 

Предметные 

области 

 

 

Структура 

предметных 

областей 

Основные задачи реализации 

содержания 

Обязательная часть 

деятельности. 

3 

Иностранный 

язык 
«Иностранный 

язык» 

(английский) 

Формирование дружелюбного 

отношения и толерантности к носителям 

другого языка на основе знакомства с 

жизнью своих сверстников в других 

странах, с детским фольклором и 

доступными образцами детской 

художественной литературы, 

формирование начальных навыков 

общения в устной и письменной форме 

с носителями иностранного языка, 

коммуникативных умений, 

нравственных и эстетических чувств, 

способностей к творческой 

деятельности на иностранном языке. 

4 

 

Математика и 

информатика 

 

«Математика» 

Развитие математической речи, 

логического и алгоритмического 

мышления, воображения, обеспечение 

первоначальных представлений о 

компьютерной грамотности 

5 

 

Обществознан

ие и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

 

«Окружающий 

мир» 

 

 

Формирование уважительного 

отношения к семье, населенному 

пункту, региону, России, истории, 

культуре, природе нашей страны, ее 

современной жизни. Осознание 

ценности, целостности и многообразия 

окружающего мира, своего места в нем. 

Формирование модели безопасного 

поведения в условиях повседневной 

жизни и в различных опасных и 

чрезвычайных ситуациях. 

Формирование психологической 

культуры и компетенции для 

обеспечения эффективного и 

безопасного взаимодействия в социуме. 

6 

 

Основы  

религиозных 

культур и 

светской этики 

 

«Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики» 

Воспитание способности к духовному 

развитию, нравственному 

самосовершенствованию. 

Формирование первоначальных 

представлений о светской этике, об 

отечественных традиционных религиях, 

их роли в культуре, истории и 

современности России 

7 
 

Искусство 

 

«Музыка» 

Развитие способностей к 

художественно-образному, 



№ 

п/п 

 

Предметные 

области 

 

 

Структура 

предметных 

областей 

Основные задачи реализации 

содержания 

Обязательная часть 

«Изобразительное 

искусство» 

эмоционально-ценностному восприятию 

произведений изобразительного и 

музыкального искусства, выражению в 

творческих работах своего отношения к 

окружающему миру 

 

8 

 

 

Технология 

 

 

«Труд 

(технология)» 

 

 

 

Формирование опыта как основы 

обучения и познания, осуществление 

поисково-аналитической деятельности 

для практического решения прикладных 

задач с использованием знаний, 

полученных при изучении других 

учебных предметов, формирование 

первоначального опыта практической 

преобразовательной деятельности 

9 

 

 

Физическая 

культура 

 

 

«Физическая 

культура» 

Укрепление здоровья, содействие 

гармоничному физическому, нрав-

ственному и социальному развитию, 

успешному обучению, формирование 

первоначальных умений саморегуляции 

средствами физической культуры. 

Формирование установки на сохранение 

и укрепление здоровья, навыков 

здорового и безопасного образа жизни. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. Учебный план 4 класса 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Ржевская средняя 

общеобразовательная школа Шебекинского района Белгородской области»,   

реализующий образовательную программу начального общего образования в рамках   

ФГОС НОО, на 2024-2025 учебный год 

 

 

 

Недельный учебный план 1-4 классов 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Ржевская средняя 

общеобразовательная школа Шебекинского района Белгородской области» 

(реализующий образовательные программы начального общего 

образования в рамках   ФГОС НОО) 

 (пятидневная рабочая неделя) 

Предметные  

области 

Учебные  

предметы  

 

                         Классы 

Количество часов в неделю Всего 

1 * 

класс 

2  класс 3  

класс 

4  

класс Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 4 4 4 4 16 

Литературное   чтение 4 4 4 3 15 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной  язык (русский) 0,5 0,5 0,5 0,5 2 
Литературное чтение на 

родном языке (русском) 
0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Иностранный язык  Иностранный язык 

(английский)   

- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание 

и естествознание  

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур  и светской 

этики 

Основы религиозных 
культур  и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 
Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая  

культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 22 86 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1 1 1 1 4 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 1 1 1 1 4 

 Максимально допустимая аудиторная 

нагрузка 

 

21 23 23 23 90 

 

 
  *Часы указаны без учета «ступенчатого режима» для учащихся 1класса. 

 

 



Недельный учебный план 4 класса 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Ржевская средняя 

общеобразовательная школа Шебекинского района Белгородской области» 

(реализующий образовательные программы начального общего 

образования в рамках   ФГОС НОО) 

на 2024-2025 учебный год (пятидневная рабочая неделя) 

Предметные  

области 

Учебные  

предметы 

 

Количество 

часов в 

неделю 

Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 
Русский язык 4 4 

Литературное   чтение 3 3 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной  язык (русский) 0,5 0,5 
Литературное чтение на 

родном языке (русском) 
0,5 0,5 

Иностранный язык  Иностранный язык 

(английский)   
2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 

Обществознание 

и естествознание  

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 

Основы религиозных культур  и 

светской этики 

Основы религиозных 
культур  и светской этики 

1 1 

Искусство Музыка 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 

Технология Труд (технология) 1 1 

Физическая  

культура 

Физическая 

культура 
2 2 

Итого 22 22 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

1 1 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 1 1 

 Максимально допустимая аудиторная нагрузка 

 
23 23 

Последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 

курсов, дисциплин 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена 

предметами «Русский язык» (5 ч. в неделю в 4 классе: 4 ч из федерального компонента, 1 ч. 

– из части, формируемой участниками образовательных отношений), «Литературное 

чтение» в 4-м классе – 3 часа в неделю.  

Единая цель всех филологических дисциплин на начальном этапе общего 

образования состоит в том, чтобы, во-первых,  открыть ребенку язык, слово, книгу как 

предмет наблюдения, изучения и практического использования; помочь  осознать себя 

носителем конкретного языка, получить представление о многообразии языков и 

возможности с помощью слова передавать и получать разнообразную информацию, а во-

вторых,  формировать или совершенствовать способность младшего школьника 

пользоваться словом как средством общения применительно ко всем четырем видам 

речевой деятельности. 

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

представлена предметами «Родной язык», «Литературное чтение родном языке», 



которые изучаются через интеграцию с учебными предметами русский язык и литературное 

чтение в 4 классе. 

Согласно части 4 статьи 14 Федерального закона от 29 декабря 2012 года №273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (далее – Федеральный закон № 273-ФЗ): 

- граждане РФ имеют право на получение дошкольного, начального общего и 

основного общего образования на родном языке из числа языков народов РФ, а также 

право на изучение родного языка из числа языков народов РФ, в том числе русского языка 

как родного языка, в пределах возможностей, предоставляемых системой образования, в 

порядке, установленном законодательством об образовании; 

- преподавание и изучение родного языка из числа языков народов РФ, в том 

числе русского языка как родного языка, в рамках имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ осуществляются в соответствии с 

федеральными государственными образовательными стандартами, образовательными 

стандартами. 

В соответствии с частью 5.1 статьи 11 Федерального закона №273-ФЗ ФГОС 

дошкольного, начального общего и основного общего образования обеспечивают 

возможность получения образования на родных языках из числа языков народов РФ, 

изучения государственных языков республик РФ, родных языков из числа языков народов 

РФ, в том числе русского языка как родного языка. 

Для общеобразовательных организаций Белгородской области, в которых языком 

образования является русский язык, изучение родного языка и родной литературы из 

числа языков народов Российской Федерации, государственных языков республик 

Российской Федерации на уровне начального общего образования осуществляется при 

наличии возможностей организации и по заявлению родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. 

В связи с расширением функции иностранного языка в современном мире и для 

формирования у школьника межкультурного общения, как нового инструмента познания 

мира и культуры других народов, в учебный план 4-го класса введен предмет 

«Иностранный язык» (английский язык) в объеме 2 часов в неделю за счет часов 

обязательной части учебного плана. 

Учебный предмет математика преподается в 4 классе. На преподавание 

«Математики» в учебном плане отведено 4 часа в неделю (часы обязательной части 

учебного плана), что позволяет научиться использовать начальные математические 

знания, овладеть основами логического и алгоритмического мышления, 

пространственного воображения и математической речи, приобрести необходимые 

вычислительные навыки, познакомиться с простейшими геометрическими формами.  

Учебный предмет «Окружающий мир» (2 часа в неделю в 4-х классе за счет 

часов обязательной части учебного плана), предусматривает развитие познавательных, 

эмоционально-волевых, нравственных возможностей.  

Учебные предметы «Изобразительное искусство» и «Музыка» преподаются в 4 

классе из расчета по 1 часу в неделю за счет часов обязательной части учебного плана и 

предполагают развитие учебно-творческих способностей, художественного вкуса, 

формирование эстетических чувств.  

Предмет «Труд (технология)» направлен на формирование начальных 

представлений о материальной культуре как продукте творческой предметно-

преобразующей деятельности человека, формирование технико-технологических знаний и 

умений. На его преподавание в 4 классе отведен 1 час в неделю за счет часов обязательной 

части учебного плана. 

С 2024/25 учебного года у предмета «Технология» появляется дополнительное 

название. Теперь этот предмет называется «Труд (Технология)». Такую корректировку 

Минпросвещения внесло во ФГОС НОО, ФГОС НОО-2021 (приказ от 22.01.2024 № 31). 



Аналогичные изменения внесли в ФОП НОО (приказ от 19.03.2024 № 171). 

Название учебного предмета заменили на «Труд (технология)».  

Предмет «Физическая культура» изучается в 4-х классах в объеме 2-х часов в 

неделю за счет часов обязательной части учебного плана в связи с необходимостью 

повышения роли физической культуры в воспитании современных школьников, 

укрепления их здоровья. 

На изучение учебного предмета «Физическая культура» учебным планом  

предусмотрено 2 часа, что не противоречит требованиям СанПиНа 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодёжи». План внеурочной деятельности по спортивно-

оздоровительному направлению в обязательном порядке включает занятия, 

обеспечивающие двигательную активность детей. Спектр предлагаемых детских 

объединений  обеспечивает 100% охват учащихся. 

Целью изучения «Основ религиозных культур и светской этики» является 

формирование у учащихся мотивации к осознанному нравственному поведению, 

основанному на знании и уважении культурных и религиозных традиций народов России, 

а также готовности к диалогу с представителями других культур и мировоззрений. 

Учебный предмет является светским. 

В рамках учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики» для 

учащихся 4-х класса будет изучаться модуль «Основы религиозных культур народов 

России» с их согласия и по выбору родителей (законных представителей), на основании 

письменного заявления – в объеме 1 часа в неделю за счет часов обязательной части 

учебного плана.  

   Учебный план для 1 - 4 классов ориентирован на 4-летний нормативный срок 

освоения программ начального образования. 

 

Формы промежуточной аттестации 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии с 

ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023г. № 372 и 

«Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации» МБОУ «Ржевская СОШ 

Шебекинского района Белгородской области». 

В 1-м классе промежуточная аттестация не проводится.  

Промежуточная аттестация обучающихся проводится начиная с 2-го класса в конце 

каждого учебного периода без прекращения образовательной деятельности по предметам 

учебного плана. Промежуточная аттестация проводится в 2-4 классах по всем предметам 

учебного плана по четвертям. 

Промежуточная аттестация во 2–4-х классах, проводится на основе результатов 

накопленной оценки и результатов выполнения тематических проверочных работ и 

определяется как среднее арифметическое четвертных отметок и выставляется всем 

обучающимся в журнал успеваемости целыми числами в соответствии с правилами 

математического округления по итогам четверти. 

Годовая промежуточная оценка, фиксирующая достижение предметных планируемых 

результатов и универсальных учебных действий, определяется как среднее 

арифметическое четвертных отметок в 2-4 классах и выставляется всем обучающимся в 

журнал успеваемости целыми числами в соответствии с правилами математического 

округления и является основанием для перевода в следующий класс для обучающихся 2-4 

класса. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в сроки, установленные 

календарным учебным графиком соответствующей образовательной программы без 

прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана. 

Формами промежуточной аттестации являются:  

контрольные работы, диктант, тестирование; сдача нормативов. 
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