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[IporpaMmma oObeIMHEHUS IOMOJHUTEIBHOTO 0Opa3zoBaHusi «HOHBIE WMHCHEKTOpa JOPOIKHOTO
IBWOKCHHS» paspabotaHa B pamkax @DenepanbHOro 3akoHa «O 0€30MacHOCTH JIOPOKHOTO
IBWOKCHUS», 3akoHa Poccuiickoir @enepammu «O OezomacHocTy», «lIpaBmin Oe3omacHOTO
MOBEACHUS Y4YalUXCs Ha yIWIaX U JOpOTax», B TOM YHUCIE C y4eToM pabodeil mporpammbl
Bocriutanusi MBOY «Pxesckas COIL».

Peanmzanus nmporpammel paccuntana Ha 1 rog. Otpsn FOUJL coctout u3 ywyammuxcs 5 - 6
KJIACCOB, UTO TMPEAINOJaraeT AByXypOBHEBYIO MOATOTOBKY. VX akTHBHas JEATEIbHOCTD, IPEXK/IC
BCEro, HalpaBjieHa Ha TMOMOIIb KJIACCHBIM pyKoBoauTensiM B oOyudenuu [IJIJ] ywammxcs
HavyaJIbHOM M cpeaHelt mKkoibl. [Iporpamma mpemycMaTpuBaeT JByX4acOBBIE 3aHSATHS B HENEIIO
U paccuuTaHa Ha 68 4acos.

Ilnanupyemblie pe3yJbTaThl:

. Pa3BuTHe M COBEpIIEHCTBOBAaHME HABBHIKOB IIOBEJECHHS Ha JOpOre, OKazaHUA
MepBOM JOBpaueOHON MOMOIIIH;

. ®dopmupoBaHuEe MHTEpeca K PEryISpHBIM 3aHATHSIM BEJIOCHOPTOM, MOBBILICHHE
CIIOPTUBHOTO MAacTEpCTBa;

. dopMupoBaHUE COBOKYIMHOCTH YCTOMUYMBBIX (OPM NOBEAEHUS HA JIOpOrax, B
0OLIECTBEHHOM TPAHCIIOPTE, B CIy4YasiX Ype3BbIUAHHBIX CUTYaL[Hil;

. ®dopmupoBaHue TIIYOOKHX TEOPETHUYECKUX 3HAHUM MpaBUI  JOPOXKHOTO
JIBKCHUS;

. dopmupoBaHUe y JAeTel jkemaHue BecTH pabory mo mpodunaktuke IJTT u
HABBIKOB MPONaraHIuCTKON paboThI;

. CoxkpallieHre JeTCKOro JOPOKHO-TPAHCHIOPTHOTO TpaBMaTHU3Ma 0 BUHE JIeTEH U
MOJAPOCTKOB.

Ooyuarmuecst 10J2KHbI 3HATD:

MpaBuiia JOPOKHOU O€3011aCHOCTH;

ucroputo aerckoro oovenunenus IO/, ciyxosr TUB/I;

HCTOPHIO pa3BUTHs [IpaBil TOPOKHOTO JABHKCHHUS;

TPYNIBl  TOPOXKHBIX 3HAKOB, HEOOXOIMMYIO pa3METKy MPOEe3KeW dYacTH JOpoT IS
TMEIIeX0/I0B, TACCAXUPOB U BOIUTEIICH-BEIOCHUIICIOB;

3HAYCHHE CHUTHAJIOB CBETO(OPOB, PETYIHMPOBIIUKOB;

TEXHUYECKOE YCTPOMCTBO BEJIOCHUIICA;

crocoObl OKa3aHMs MEPBOM METUITUHCKONW TOMOIIIH.

yMeTh:

paboTath C MpaBUJIAMU JOPOKHOTO JIBHXKCHHS, BBIICISITH HYXKHYIO HH(pOpMaIIHIo;

YuTaTh MHGOPMAIMIO TI0 JIOPOKHBIM 3HAKaM M Pa3METKe MPOe3Kel YacTH; OICHUBATH
JOPOKHYIO CUTYAIHIO;

YIPaBJIATh BEIOCUIIEIOM;

M0JIH30BaTHCS OOIIECTBEHHBIM TPAHCIIOPTOM;

OKa3bIBaTh MEPBYI0 MEAULIMHCKYIO TOMOIIb MOCTPAJaBIIEMY.

HMeThb HABBIKH:

JUCIUIIIMHBI, OCTOPOXHOCTH, OE€30I11aCHOTO JIBMKCHMS KakK IICIIeX0/1a, Iaccaxupa,
BEJIOCUTIEINCTA;

B3aMMHOM MOJJIEPKKU U BBIPYIKH B COBMECTHOU JESITETHHOCTH.

Coaepikanue nporpamMmal.

tema 1. Benenue (2 yaca)

Teopus (1 4.)

Henwn, 3amaun xpyxka FOUJ[. YTBepxkaeHue nporpammbl. OpraHU3alliOHHBIE BOTPOCHI
(cTpyKTypa oTpsiia, oJoKeHUe, 00s13aHHOCTH ). IHCTpYKTaX MO TeXHUKE 0€30MacHOCTH.

[pakTuka (1 4.)

becena «Yto s 3HAI0 O MpaBWiIaxX OPOKHOTO ABMKEHHs». [loAroToBka K Hadamy
MPOrPaMMBI.

O6cyxnenue ctuxoTBopeHus A. Diinenpmana «lIpusrenm.




Tema 2. be3onacHasi jopora B mkoJy (3 yaca)

Teopust (2 4.)

[Iponaranna nO0pokHOM O0€3011aCHOCTH.

Ucropus u pasButue [IpaBun nopoxKHOro IBHKEHUSA. Yiuubl roponaa. Kak cupenartb
JIOPOTY B IIKOJY O€30MaCHOM.

[paktuka (1 4.)

Coznanne cxeMbl «be3omacHblii myTh: JJom-1kona-gom». PucyeM arutainoHHBIN TU1akaT
3a coomoaenue IT/1/1.

tema 3. Jlopo:kHbie 3HaKku (5 yacoB)

Teopus (3 4.)

Nzyuaem nopoxknyio a30yky. JlopoxHasi 0e30MacHOCTb CKBO3b ucTopuio. Hcropus
JOPOKHBIX 3HAKOB. 3HAKH MPEIYNPEKIAoNINe, 3HAKU TPUOPHUTETA, 3allpellaroliie 3HAKH,
MPEANUCHIBAIONINE 3HAKU, 3HAKHM OCOOBIX TMpPEANUCaHui, WH(OPMAIMOHHBIC 3HAKU, 3HAKU
CepBHUCA, 3HAKU JIOMOJHUTENbHON WHMOpMaiuu. Du3nKa Ha JOpOrax — JIOPOXKHBIE 3HAKU U
TOPMO3HOM MYTb.

[IpakTuka (2 4.)

[Ipaktuueckoe 3ansitue: «Haiianm Ha3BaHWE KaXJ0ro 3HaKa». M3roToBlieHHE MaKeTOB
nopoxHBIX 3HaKOB. Konkypc- «IIpe3eHTaruss HOBOTO JOPOKHOTO 3Hakay». I[loarotoBka u
MIPOBEJCHUE Mpa3HUKa «B KOponeBCTBE NOPOKHBIX 3HaKOB». Urper: «Haiigum 10 ornmuwmitny,
KpoccBopa «JlOpOKHBIE 3HAKWY.

tema 4. Ham apyr — cBerodop (3 yaca)

Teopus (1 4.)

Kak mnosBuics cBerodop? CBertogopsl [Uisi perylupoBaHUS JBWKEHHUS uepe3
KEJIEe3HOA0pOXKHbIEe mepee3npl. [lopsaok mepexoma W mpoesfa yaull U JAOPOr MO CHUTHajJaM
TPAHCIOPTHOTO U MENIEX0JHOrO cBeTo(GopoB. CUTHANBI PETYIUPOBIINKA U cBETO(dOpA.

[pakTuka (2 4.)

Nmutanmonnass wrpa «UHTEepBBIO cO cBetodopom». JlopoxHOEe pacciaeaoBaHUe
«Kpacuprii  cBet». TpeHHpoBKa B IoJadye CHTHAJIOB peryiaupoBmuka. OOcyxacHUe
ctuxotBopenus M. Ilmsankosckoro «Cerodop». Urpa «PasnonBsernbie yenoBeukn». KoHKypc
makatoB «Tpu rosopsimux cBetay. Urper: Havigu 10 otnuuuii, peOychl, KapaHIAIIHOE 3aJIaHue.
CoBeTthl goKTOpa AlboHTa.

Tema S . Besiocunennbie ucropun (2 HACA)

Teopus (1 4.)

[IpaBuia FOHOTO BEJIOCUIIEUCTA. BEJIOCUIIEIHAs TOPOKKA. be30nacHOCTh Ha BeJIOCUIIE €.
[ToBopoTh! Ha sA3bIKE BoauTeneil. [IpaBuiia npoe3na BeIoCUNEANCTaMU MTEMIEX0JHOTO MEePEXo/a.
Anrteuka Benocuneaucta. OkazaHue nNepBoil MOMOIIM NOCTPAJABIIEMY BEJIOCUIIETUCTY.

[Ipaktuka (1 4.)

[IpoxoxaeHue OTOENBHBIX MpensATCTBUM Ha Benocunene. KoOHKypc MapuipyTroB
0e30macHOTO JBMKEHMsI Ha Benocurene «Bemoropomok Bo aBope». YaiiHBopn «Bemocumnemy.
Haitigu 10 oTiiuuuii BEIOCUIIEIUCTA.

TemMa 6 «MepTBbIe 30HbI» A0poru (2 yaca)

Teopus (1 4.)

«MepTBBI€ 30HBDY, HIIK YeM TI0X0 ObITh HEBUAUMKOU.

3auem HyxHa ['UB/I/l, nctopus 1 COBpEMEHHOCTb.

IIpaktuka (1 4.)

Pemienne aBTo3agauku. DKCKypCcHsl IO MUKPOPAMOHY.

Tema 7 S - maccaxup (4 yaca)

Teopus (2 4.)

Kpecna u pemHu 6€30MaCHOCTH — UCTOPUS U COBpeMeHHOCTh. [IpaBuia 6e30macHOCTH B
Tpancropre. [loBeneHne B cajJoHe TPaHCIIOPTA, HA OCTAHOBKE, B JIETKOBOM aBTOMOOMIIE. du3nka
Ha JJOporax — Kak He ynacTb Ha noBopote. bezonacHoe mecro.

[Ipaktuka (2 4.)




Hopoxunoe paccnenoBanue. Cocuutaii OmuOKM XynokHuka. Haiinm 10 oTmwgwmii.
Hopoxublii kpoccBopa. A. I'anroB «Krto xpabpeit?», C. MuxankoB «Oxna pudma». CoBeTs
JIOKTOpa AibonuTa.

Tema 8 Byab sipkum Ha opore (4 yaca)

Teopust (2 4.)

Opnexna, koTopas ooecrieunBaeT 0e30macHOCTh. DaKTOPHI, CITIOCOOCTBYIONMINE CHIKCHHUTO
BUJIUMOCTH Ha Joporax. lIpaBuia HOIIEHHS CBETOOTPAXKAIOUIUX 3JIEMEHTOB. JlopoxHbIE
noBymiku. dusuka Ha Aoporax — IPUHLMII JAEWCTBHUSI CBETOOTPAXKAIOIIUX 3JI€MEHTOB. Jlyu
CBETa B TEMHOM 1[apCTBE — OTPAXXEHUE U PaCIPOCTPaHEHUE CBETOBOIO CUTHAJIA.

[IpakTuka (2 4.)

N3ydyaeM cBeTOOTpa)arolyue XUJIETbl. DKCIEPUMEHThl CO CBETOOTpaX€HUEM (OT Jiyda
(donapuka B TeMHOM komHate). Kperuienune (uukepoB Ha onexay. JJopokHoe paccienoBaHue.
PasragpiBaem kpoccBopn. Haitnm 10 ommumii.  IlpoBeaeHue akuuM 1O HOLIEHUIO
CBETOOTPAKAIOUINX JIEMEHTOB B TEMHOE BPEMSI CYTOK.

H. BecconoBa «Mawma, noexamnu!». CoBetsl fokTopa Aitbonuta «CMOTpH B 00a».

Tema 9. 3uMHue npaBuia (5 yacos).

Teopust (2 4.)

3umHss gopora. Kakue omacHOCTH MOJACTEPEraroT NeElIeXOJ0B Ha 3aCHEKEHHOM WU
obnenenenoi gopore. UToObl 3UMHSISL OJ€XAa HE cTaja MPUYMHOM HecdyacTbs Ha JIOpOre.
®wusuka Ha noporax — seq. [IpaBuna nosenenus Ha sibay. [IpaBuia noBeneHus Ha TpoTyape, Ha
OCTaHOBKE, B OOILIIECTBEHHOM TPAaHCHOPT

[IpakTuka (3 4.)

B. Jlpyxnana «KTO KOro mAOroHsieT, WJIM paccka3 O TOM, KaK 4YyXkas CKOpPOCThb
YBEITUYMBAET HAIly», COBETHI JOKTOpa Aibonuta «Kak cienats 3uMy Beceloil U HEe UCTIOPTUTH
HoBpslit rogy. MHTEIEKTYaIbHbIE TPl «YPOK HA YIWIIE», KPOCCBOPA. 3aJaHHsl HA BHUMAaHHE:
Kakhe OIIMOKM JIOMYCTHJ XYyJOKHMK, NpPONAaBIIMM NaMsITHHUK, KapaHJallHOE 3a/laHue.
HacronbHas urpa «/lopora B mkomy».

Tema 10 Jopoxubiii mocrosoii (6 YACOB)

Teopusa (3 4.)

Kaxk nosiBmiace nopoxhas rpamora. Mcropust nopor. KTo oxpaHseTr nopsaok Ha JOpOrax.
Uctopus 'AU-TUBJIJl. NHcnekTop Ha mbenectasie. 3a04yHasl SKCKYpCHSl B MY3€H HCTOPHUH
I'MBJI1.

IpakTuka (3 49.)

Utenne ctuxotBopeHuss C. MuxankoBa «/lsas Créna-munuuuonep». Urpel: packpach
3HaKW, Haiiau 10 oTiamumui, JOPOKHBIE 3a/1aUKi, BAKTOPUHA HA OCBOEHUE MaTepuania; KpoCCBOP.
«Iapa Crenay.

tema 11 MHoroJiukasi 1opora (8 yacon)

Teopusa (4 4.)

TopMO3HOW MyTh. Nudopmannonnas crpannuka ko JlHro 3ammrtHuka OTedecTa:
BOCHHAsl aBTOMHCIEKIUA. «Jlopora-3to xu3Hb». McTopus nopor, IpeBHHUE U COBPEMEHHbBIE
JOPOTH. DJIEMEHTbI JOPOTHU.

[pakTuka (4 4.)

b.)KutkoB «Yto s Buaen». Urpa-artpakumon — «MHoronaukas nopora», urpa Ha
BHUMaHue «Haiinn 10 ornmumii», skckypeus «Ham mukpopailoH», KpoccBopl «Yraga-kKay,
JOpOXKHBIE 3a7aukh, «JlopoxxkHsie noBymku». Urpa «llyremectBre Ha 3e1€HbINA CBETY.

Tema 12 /lopoxubliii 3Tuket (8§ HACOB)

Teopus (4 4.)

[IpaBuna moBeAeHHs Ha OCTAaHOBKE M OOIIECTBEHHOM TpaHcmopre. Kak mpaBuiIbHO
MepexouTh Jopory? MalleHbKue CEKpEeThI Melexoaam.

[pakTuka (4 4.)




Urper «Haiign HapymuTenss», «OmnacHoCcTs Ha TpoTyape», OOCyXIeHHEe CTUXOTBOPEHHUS
C. MuxankoBa «bapanb», ckasku [l. Pomapu «lBmwxymmiics tpoTyap». Wrpel: ydacTHuUKH
JOPOKHOTO JIBWKEHMS, Haiian 10 oTinumii, BECEHHHME COBETHI JOKTOpa AlibosnuTa, Urpa
«/1OpOKHBIN STUKET».

TEMA 13. Tpauncnoprt (7 YACOB)

Teopus (4 4.)

N3 ucropun tpancnopra. Buasl TpaHcriopTa: CyXOIyTHBIN, BOAHBINA, BO3AYIIHBIA. Mepbl
OTBETCTBCHHOCTH YYacCTHUKOB jBikeHus 3a Hapymenue I[I/[J[. CocraB aBTOMOOWIBHOM
anteyku. Pu3MKa Ha 10porax - CKOpocTb. ['0poJICKO# TpaHCIOPT.

[IpakTtuka (3 4.)

Tpenunr — «Kak monare aBtomoOuib». A. YcaueB «llamoBo3». Urpa «/lopoxuoe
paccienoBanue». 3araaku «O TpaHcmopTe U TeX, KTo UM ympasiser». Konkypc «Peiapu
JOpOXKHOM Oe3omacHOCTU». ['epom cka30k 3a Oe30macHOCTh Ha Joporax: cieHka «Marma u
Menseab». Kapannamssle 3amanus. KpoccBopa «Tpancmopt». Hrpa «Ompenenn mapku
aBTOMOOMIIEI».

Tema 14 [IpaBuia 10poKHOT0 NBUKEHUsS] — NMPaBUWJIA KU3HU (8 yacoB)

Teopwus (5 4.)

[IpaBuna noseaenus nemiexona. dusuka Ha goporax - Tpenue. [lepexona npoezxxei yactu
o «3ebpe» 6e3 crerodopa. [leppas memumHCKas moMoITs pu ymnbax. [lepBas meaummHCKas
MOMOIIb MPU KPoBOTE€UEHUSIX. OTBETCTBEHHOCTh 3a HApYyLIEHUE MPABUJ TOPOKHOTO JABMKEHHUS.
Pa3meps! mtpados 3a Hapymenue [TJ].

[IpakTuka (3 4.)

WucuenupoBka Ha Temy «llpaBuna moseneHus B TpaHcmoprte». Urpa «AsTtompober».
Urpa «Bexmueiii nemexoay. opoxusie noBymku. BukropuHa «Kaxmpiii peOCHOK TOJKEH
3HaTh TIpaBUJIa TACCAXUPOB TONbKO Ha S5». Kapanmammueie 3amanus. W.Illadepman «Mapm
IOHBIX MHCIEKTOpPOB JBWXEHHs», «CBox mpaBun roHoro memexona», O. EmenssHoBa
«Cserodop», «3edpan. KpoccBopa «/loporay. ynpaxkuenus: «I mazomep», « BHUMaTeIbHBIN 1
Tb1?». Kapannamueie 3aganus. Dkckypeus «S-nemexomn». CoBeTsl JokTOpa AitGoauTa.

TemaTnuyeckoe NJIAHUPOBAHHUE

Ne Tema 3ansaTus KoaunuyecrBo yacos BocnurareabHbIil
acmeKT
1 Beenenue 2 HNHTennexTyanbsHOe
BOCIIUTAHUE
2 bezomacnas ~ gopora B 3 [IpaBOBOE BOCTIMTaHUE U
KOy KyJIbTypa 0e30MacHOCTH
3 Apmust 3HaKOB 5 [IpaBOoBOE BOCTIMTaHUE
Ham npyr — cBetodop. 3 [IpaBoBOE BOCTIMTaHUE
5 Benocumnennsie ucropuu. 2 HuTennexryaibpHOE
BOCIUTaHUE
6 «MepTBbI€ 30HBI» JOPOTH. 2 3nopoBbecOeperaroniee
BOCIUTaHUE
7 A — mnaccaxup. IIpaBuna 4 KynbpTypa 6e3omacHoctu
0€3011acHOCTH B
TpaHCHOpTE.
8 Bynp sipkum Ha nopore 4 3nopoBbecOeperaroniee
BOCIUTaHUE
9 3uMHHE TpaBHIa. 5 [TpaBoBO€E BocTIUTaHME
10 JIOpO3KHBIH TOCTOBOM 6 HHuTennexryaabHOe




BOCIIUTaAHHUC

11 MHoronukas gopora KynbTypa 6e3onacnoctu

12 JIOpOXKHBII 3TUKET KynbTypa 6e3onacnoctu

13 Tpancnopr NHTennexryanbHOE

BOCIIUTaHUE

14 [IpaBuna JIOPOKHOTO 8 3nopoBbecOeperaroliee
JBIDKEHUST  —  TIpaBWIIa BOCIIUTaHUE
KHU3HU.

Hroro 68




